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Vlapa del

retoque
invisible

La elevacion de los pomulos, una mirada sin bolsas, labios mas
jugosos... El otofio es idoneo para ponerse en manos de los
profesionales en cirugia y medicina estética. Su toque maestro,
junto con el laser o los materiales de relleno absorbibles logran,
ademas, que no se note. Estas son sus técnicas zona por zona.

us trabajos no dejan huella y
resulta imposible arrancarles
el nombre de alguna pa-
ciente. Asi son los mejores
profesionales de la cirugia y la
medicina estética. Los mas
buscados porque consiguen
que nadie formule la temida
pregunta: «;Qué te has he-
cho?». «Nuestro éxito reside
en que no se note. De lo con-
trario, hemos fracasado», ex-
plica la médico estético Raquel Moreno Pentinel.
Demi Moore y Diane Keaton son, a su juicio, dos
buenos ejemplos de mujeres muy bien tratadas.
«Demuestran que se puede envejecer y seguir
siendo atractivas. Transmiten salud vy frescura, sin
grandes volimenes ni rasgos exagerados, y tie-
nen alguna arruga, pero su rostro refleja bienes-
tar», comenta la doctora. Al igual que se empie-
zan a escuchar publicamente quejas acerca del
abuso del Photoshop, hay una preocupacién pro-
fesional creciente por la defensa de lo sutil. «<Los
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referentes estéticos de determinados famosos no
fomentan el equilibrio y la proporcién», sefiala el
doctor Jaume Tufet, miembro del comité organi-
zador del congreso de la Sociedad Espariola de
Medicina Estética (SEME). En este sentido, Sha-
ron Stone estéa participando en el proyecto Proof
in real life con la compania farmacéutica Gal-
derma para apoyar los resultados naturales de
los tratamientos estéticos. Elia R()oi coordinadora
del Grupo Espanol de Dermatologia Estét
perteneciente a la Academia Espanola de Derma-
tologia y Venereologia (AEDV), destaca la impor-
tancia de combinar. «Hoy lo importante no es

la técnica en si. Hay que ver como se asientan
los diferentes procedimientos y dejar que los
avances nos lleven por el camino de la profesio-
nalidad y la seguridad».

El otono concentra la mayoria de estas pequefias
intervenciones. Segln la Sociedad Espariola de Ci-
rugia Plastica Reparadora y Estética, las de cirugia
estética facial repuntan en nuestro pais un 40%
entre el final del verano y la Navidad. Repasamos,
Zona por zona, las mas demandadas (y discretas). p
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